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Undersøgelse for og behandling af brystkræft 

 
I forbindelse med den aktuelle sag i dagspressen om utilstrækkelig kvalitet af 
brystkræftsundersøgelser skal Sundhedsstyrelsen hermed indskærpe, at de 
landsdækkende kliniske retningslinjer følges ved udførelsen af disse under-
søgelser. 
 
Sundhedsstyrelsen udgav i maj 2009: ”Pakkeforløb for brystkræft”. Forløbs-
beskrivelsen baserer sig på retningslinjerne fra Danish Breast Cancer Coope-
rative Group (DBCG). Det er Sundhedsstyrelsens opfattelse, at de videnska-
belige selskabers kliniske retningslinjer beskriver den alment fagligt accepte-
rede undersøgelse for og behandling af brystkræft, og dermed også den be-
handling som kvinder med mistanke om brystkræft skal tilbydes.  
 
Herudover vil Sundhedsstyrelsen henvise til Dansk Kvalitetsdatabase for 
Mammografiscreenings kliniske retningslinjer om mammografiscreening i 
Danmark, revideret den 11. januar 2010. Af disse retningslinjer fremgår, 
hvilke kvalitetskrav der stilles til klinikker, der udfører mammografiscree-
ning, og til personalet, der udfører undersøgelserne.  
 
I den situation, hvor en patient søger læge med mistanke om brystkræft, skal 
den ansvarlige autoriserede sundhedsperson tilbyde patienten den alment 
fagligt accepterede behandling og udføre undersøgelsen i overensstemmelse 
med de ovennævnte kliniske retningslinjer. Det gælder både lægehenviste 
patienter, og patienter der søger diagnostik på eget initiativ. Læger skal i 
henhold til autorisationslovens § 17 udvise omhu og samvittighedsfuld i de-
res sundhedsfaglige virksomhed. Hvis en læge ikke følger alment anerkendt 
diagnostik og behandling, kan det efter Sundhedsstyrelsens opfattelse være 
et udtryk for manglende omhu og samvittighedsfuldhed. 
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